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Программное заявление Европейской сети МФПС 
Половые и репродуктивные права и молодежь 

Этот документ разработан молодежными добровольными сотрудниками Европейской сети 
Международной Федерации Планирования Семьи (ЕС МФПС) в соответствии с рекомендациями 
Молодежного Комитета МФПС. Он отражает потребность в новом, более реалистическом и более 
динамичном подходе к половому и репродуктивному здоровью (ПРЗ), основанном на признании того, 
что: 
 

1. Вся молодежь обладает половой активностью, хотя и не все молодые люди ведут половую 
жизнь.   

2. Молодежь, как и взрослые люди, имеет равные права на половое и репродуктивное здоровье, 
включая право на информацию и доступ к здравоохраненческим услугам для безопасной и 
уверенной реализации своей сексуальности. 

 
Европейская Сеть МФПС полагает, что услуги по охране полового и репродуктивного здоровья должны 
быть доступны для молодежи для обеспечения:  
 

��ЗДОРОВЬЯ: для гарантии полового здоровья путем обеспечения доступа к соответствующим 
всесторонним услугам;  

��ВЫБОРА: для предоставления доступа к точной информации и просвещению с целью осуществления 
свободного и ответственного выбора; 

��ПРАВА: право молодежи вступать во взаимоотношения и получать удовольствие от  реализации своей   
        сексуальности. 
 
ЕС МФПС также полагает, что: 
 

• Молодежь имеет базовое право на всесторонее просвещение по вопросам пола и сексуальности 
независимо от половой принадлежности, сексуальной ориентации, этнического происхождения, 
религии, культуры, возраста, инвалидности, социально-экономических обстоятельств и семейного 
положения. Это просвещение должно быть доступно в различной обстановке, как в учебном заведении, 
так и вне его, посредством различных каналов, включая популярные средства массовой информации, 
оказания поддержки и предоставления совета, что является одним из основных прав человека. Сюда 
также должна быть включена информация о сексуальности, включая гомосексуализм, чтобы молодые 
люди могли чувствовать себя в безопасности и ощущать уверенность в своей половой ориентации, 
которая может повлиять на их взаимоотношения с другими людьми.  

 

•  Молодежь имеет право на высококачественные и доступные услуги по охране полового и 
репродуктивного здоровья, направленные на решение их эмоциональных и клинических потребностей 
с учетом конфиденциальности, беспристрастности и дружелюбного отношения к молодежи. Молодежи 
должны предоставляться подходящие, легкодоступные и сравнительно недорогие контрацептивные 
методы, включая «срочную» контрацепцию. Эти услуги должны разрабатываться молодыми людьми в 
партнерстве с подготовленными профессионалами.  

 

•  Молодежь имеет право на ответственное принятие решений и на собственный выбор относительно 
своего полового и репродуктивного здоровья, включая принятие решения о беременности. Молодые 
женщины должны иметь гарантированное право на безопасный аборт без получения согласия 
родителей или партнера, а также право на поддержку и консультацию, предлагаемые во время 
беременности и после нее, независимо от того, какое решение принимает женщина по поводу своей 
беременности. 

 

•  Молодые беременные женщины имеют право продолжать образование во время и после 
беременности при поддержке образовательных учреждений. 

 

•  Информация и услуги должны предоставляться всем молодым людям, включая тех, кто может 
оказаться в полосе отчуждения от остального общества � перемещенные лица и беженцы, инвалиды, 
беспризорные дети, дети в половом рабстве, этнические или языковые меньшинства. 

 

• Молодые люди имеют право на свободу от всех видов полового угнетения и насилия. Как 
изнасилованные, так и насильники имеют право на получение консультаций и услуг. 

 
• Родители имеют потребность в доступе к информации и формировании умений говорить со своими 

детьми о половом и репродуктивном здоровье и правах. 
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