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KA JUS VARAT ATBALSTIT
UN POPULARIZET DZIMUMU

LIDZTIESIBAS

UN SEKSUALAS UN

REPRODUKTIVAS VESELIBAS UN
TIESIBU JAUTAJUMUS ES?

MES JUS AICINAM LAIKAPOSMA NO 2019.-2024. GADAM STRADAT, LAl VISI EIROPIESI VARETU DZIVOT
BRIVU UN DROSU PERSONIGO UN GIMENES DZIVI SABIEDRIBA, KURA NAV SEKSISMA UN DISKRIMINACIJAS.
JUMS IR PILNVARAS UN JUS VARAT RIKOTIES JOMAS, KAS IR ES IEKSEJA KOMPETENCE:

IESTATIES PAR SEKSUALO UN REPRODUKTIVO BRIVIBU, DROSIBU UN CIENU
AR ES RICIBPOLITIKAS STARPNIECTBU

Dzimumu lidztiesiba un vardarbibas
pret sievietém novérsana.

ir izplafita, turklat sievietes joprojam nesamérigi
cie$ no lidztiestbas trikuma. ES nepiecieSams

Vardarbiba pret sievietém ES joprojam

apnémigi rikoties, lai izskaustu visa veida
vardarbibas izpausmes pret sievietém. Mes
aicinam jUs stradat pie ta, lai Eiropas Savieniba
“Stratégiska iesaiste par dzimumu IidztiesTbu”
tiktu aizstata ar visaptveroSu un juridiski saistoSu
“Stratégiju par SievieSu tiesibam un dzimumu
[idztiestbu”, ietverot stingras saistibas, skaidrus
indikatorus un nosakot atbildibu visam ES
institdcijam un daltbvalstim. Ja ES ir apnémusies
uzlabot dzimumu [idztiestbu ilgtermina, tad
izgltibai par attiectbam un seksualitati batu jabat
jaunas stratégijas centra.

Nevar taCu noliegt, ka bérnu un jaunieSu
izgltoSana par dzimumu [idztiesibu un cina pret
seksistiskam socialajam normam par sieviskibu
un viriSkibu, kas kaiteé gan puikam, gan
meiteném, ir svarigakais, lai novéerstu seksualu
un uz dzimumu balstitu vardarbibu, iebiedéSanu
un emocionalu huliganismu. Mdasu atbildiba ir
gadat, lai visiem jaunieSiem batu nepiecieSamas
prasmes veidot veseligas attiecibas, kuru
pamata ir ciena, piekrisana un vienlidziba.
Tapat més ari aicinam jus paust mudinajumu
visai ES un tas dalibvalstim ratificét unistenot
Eiropas Padomes Stambulas Konvenciju (par
vardarbibas pret sievietém un vardarbilbu
glimenél novér§anu un apkaros$anu), kas $aja
joma ir vispilnvértigakais ligums.

Sabiedribas veseliba
Veseliba, tostarp reprodukiiva veseliba,

ir batiski svarigs faktors eiropieSu
veselibai.

(8 Vienlidziba un diskriminéSanas
@I‘ aizliegums
Vardabiba iskrimin&cij

ES sabiedribas vesellbas politikai  un
finanséjumam javeicina vienlidziga piekluve
augstas kvalitates vesellbas aprlpei visiem
eiropieSiem, tai jarisina art konkrétas vajadzibas,
kas ir sabiedribas grupam, ko nevienlidziba skar
visvairak, ka arl jaatbalsta oganizacijas, kas
strada nolika $adas problémas mazinat.

Més mudinam jis turpinat aicinat ES ieklaut
seksualas un reproduktivas veselibas un tiestbu
popularizéSanu un uzlabo$anu ES Sabiedribas
veselibas politika.

Jaunatne
ES Jaunatnes stratégija 2019.-2027.
gadam ir TpaSi vérsta uz jaunieSu

grupam, kas ir ar paaugstinatu marginalizacijas
risku, un taja ir pieminéta nepiecieSamiba veidot
orientierus un radit atbalstu problematikai,
kas skar vesellbu un attiecibas. Attiecibas un
seksuala izglitiba jaunieSiem ir svarigakais, lai
veidotos paSapzina, dzives prasmes, kas viniem
nepiecieSamas, lai vini spétu veidot laimigas un
veseligas attiecibas bez dzimumu stereotipiem
un vardarbibas. Més aicinam jus gadat par to,
Iai ES popularizétu ingTthas sniegéanu par
stratégiju, ka art atbalstlt organizacijas, kas
strada Saja virziena.

un diskriminacija ES
neproporcionali ietekmé daudzas minoritates.
ES vajag raudztties, lai viss, ko ta dara, risinatu
ES dzivojoSo cilveku vajadzibas, neraugoties
uz personas dzimumu, seksualo orientaciju un
dzimuma identitati, etnisko, religisko vai socialo
izcelsmi, vai, pieméram, personas ar invaliditati.
ES ir japienem spéciga Direktiva par vienlidzigu

attieksmi, lai varétu cintties pret diskriminaciju
visas kompetences jomas un izmantotu visas
iespéjas.

Lesbietes, geji, biseksualas, transseksualas
un starpdzimumu personas (LGBTI) jo Tpasi
var k|0t par upuri savas seksualas orientacijas
un dzimuma identitates apsvérumu dé|. Més
aicinam jas dartt visu iesp&jamo, lai ES tiktu
pienemta spéciga stratégija LGBTI Iidztiesibai,
pamatojoties uz esoSo Darbibu sarakstu, lai
attistitu LGBTI vienlidzibu.

Demokratija, likuma vara un

pamattiesibas

Eiropas Savieniba pédgjo gadu laika
ir attistijusads autoritaras, regresivas, pret
sievietém naidigas jeb mizoginiskas kustibas.
Sadu kustibu kopéjais mérkis ir kompromitat
Eiropas vértibas: likuma varu, demokratiju un
cilvektiesibu ievérosanu, tostarp vienlidzibu un
pie minoritatém piederoSu personu [idztiestbu.
Dzimumu Idztiesiba, sievieSu tiesibas, LGBTI
personu tiesibas un reproduktiva briviba jo Tpasi
tiek apdraudéta, tapat ka pilsoniskas sabiedribas
organizacijas (PSO) un personas, kas iestajas
par $adam tiestbam. Minétas kustibas izmanto
tadus ieroCus ka dezinformacijas kampanas un
finans&juma apturésana.
Jus atbildat Eiropas velétajiem par uz tiestbam
balstitas  demokratijas  saglabaSanu  ES
daltbvalstis. Més aicindm jus turpinat darbu,
veidojot ES mehanismus, kas iestajas par
demokratiju, likuma varu un pamattiesibam,
cieSi uzraudzit un nosodit negativas tendences
likuma varas joma, pamattiesibu un pilsoniskas
telpas konteksta visas ES dalibvalstis, ka art
garantét ES atbalstu PSO un personam, kas tiek
apdraudétas.



NODROSINAT PAAUGSTINATU ES
FINANSEJUMU NOLUKA AIZSARGAT

SIEVIESU TIESIBAS UN POPULARIZET
DZIMUMU LIDZTIESIBU

Budzeta veidoSana, nemot véra dzimuma aspektus

Sada pieeja ir viena no svarigakajam stratégijam, lai panaktu
vienlidzibu starp virieSiem un sievietém, koncentréjoties uz to, ka
tiek izlietoti sabiedriski ITdzekli. Neraugoties uz ES apnem$anos, EP nesen
veica pétijumu, kura tika konstatéts, ka kops 2015. gada budZeta veidoana,
nemot véra dzimuma aspektus, ir bijis vérojams minimals progress vai ta
nav bijis vispar. Més aicinam jis mudinat ES atbildét par to, vai un ka 81
stratégiska pieeja tiek izmantota, lai visi ES izdevumi Daudzgadu finansu
plana un gada budzetos perioda no 2021.-2027.gadam batu ar atdevi
dzimumu [idztiesibas zina.

Finansu atbalsts organizacijam, kas strada ar sievieSu tiesibu
jautajumiem.

Jaudigam sievieSu tiesibu organizacijam ir iz8kiriga loma dzimumu
[[dztiestba un cpa pret vardarbibu, kuras pamata ir dzimums. ES ir jasniedz
finansials un politisks atbalsts un aizsardziba PSO, ka ari personam, kas
popularizé dzimumu Iidztiesibu, nediskriminé$anu, sievieSu tiesibas un
seksualas un reproduktivas tiesibas, jo $adu personu grupas sastopas
ar specifiskiem riskiem. Més aicinam jis gadat par to, lai tiktu veidotas
specialas budzeta ITnijas dzimumu l1dztiesTbai, sievieSu tiestbdm un cinai pret
vardarbibu, kas balstita uz dzimumu; més aicindm jus gadat ari par budzeta
pieaugumu $o jautdgjumu risinadanais DFP 2021.-2027. gadam Tiestbu un
vertibu programma.

KO MES SAPROTAM
AR SEKSUALAS UN
REPRODUKTIVAS VESELIBAS

UN TIESIBU JAUTAJUMIEM (SRVT)?

2018.gada Gutmahera-Lanseta (Guttmacher-Lancet) Komisijas
zinojuma “Paatrinat progresu - seksuala un reprodukiiva veseliba
un tiestbas visiem” tika piedavata jauna, holistiska SRVT definicija:
“Seksuala un reprodukiiva veseliba ir fiziskas, emocionalas, garigas
un socialas labklajibas stavoklis attiectbd uz visiem seksualo un
reproduktivo jautdjumu aspektiem, nevis tikai fakts, ka nav slimibu vai
disfunkcijas vai saslim$anas. Lidz ar to pozitiva pieeja seksualitatei
un reprodukfivajai veselibai ir nepiecieSams ieklaut arf baudamu
seksualo attiecibu, uzticéSanas un komunikacijas lomu, kas savukart
stimulé paSapzinu un visparéju labklajbu. lkvienam cilvekam ir
tiesibas paSam pienemt Iémumus attieciba uz savu kermeni un
sanemt pakalpojumus, kas $is tiesibas atbalsta.”

IPPF European Network cares.

We are working through our 30 autonomous national
across Europe and Central Asia so that all women,
men, children and young people can lead safe and dignified sexual
and reproductive lives, free from harm and discrimination.
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VISAS DARBA JOMAS PARLAMENTA
KONSEKVENTI IESTAJIETIES PAR

DZIMUMU

Darba Parlamenta vienmeér raugieties uz jautajumiem
caur dzimumu prizmu.

ES ir uznémusies politiskas un juridiskas saistibas nodrosinat
sievieSu un virieSu I1dztiestbu, ka arT sekmét to visa sava darbiba. Dzimumu
[Tdztiesibas jédziena integréSana visos parvaldibas lTmenos nozimé vértét,
ka politika visas jomas at3kirigi varétu ietekmét sievietes un virieSus jebkura
publiskas darbibas posma: sagatavojot, planojot, Tstenojot, uzraugot un
vértgjot rictbpolitiku. Lai garantétu, ka pastav 81 dzimumu lidztiesibas prizma
visa EP darba, visam komitejam vajadzétu izraudzities kadu deputatu ka
dzimumu Iidztiestbas jautajumu kontaktpersonu, bet EP kopuma vajadzétu
savu priek§sédétaja vietnieku, kas atbild par dzimumu Iidztiestbu.

Sistematiski izteikties par seksualas un reproduktivas

veselibas un tiesibu jautajumiem.

Mes jUs aicinam pastavigi aktualizét seksualas un reproduktivas
veselibas jautdjumus un nosodit uzbrukumus sievieSu tiestbam un
autonomijai, pieméram, ar EP rezoldciju starpniectbu vai nakot klaja ar
publiskiem pazinojumiem, uzklausiS8anas proceddras un veicot izpéti.
Tapat jas varat pievienoties un akfivi piedalities attiecigajas formalajas un
neformalajas starpgrupas, sadarbibas tiklos, kas popularizé cilvéktiesibas,
dzimumu [idztiesibu un SRVT.

lesaistiet pilsoniskas sabiedribas organizacijas (PSO)

Jegpilna un patiesa PSO iesaiste batiski uzlabo politikas
veidoSanas procesu. Més aicinam jis regulari sadarboties ar PSO,
organizacijam, kas strada ar sieviesu tiestbam un SRVT un gadat, lai mdsu
balsis un profesionala pieredze papildina arT jisu darbu.

Papildu informacija:

Ka jus ka EP deputats varat iestaties par seksualo un reproduktivo
veselibu un tiestbam (SRVT) — celvedis, lai atbalstitu SRVT Eiropas
Parlamenta.

Reproduktivajai brivibai un dzimumu lidztiestbai pastav apdraudéjums —
par regresivam kustibam, kas apdraud Eiropas vértibas.
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